
BLEFAROPLASTIKA 
OPERÁCIA HORNÝCH 
A DOLNÝCH VIEČOK

Klienti si môžu rezervovať termín:

www.pentahospitals.sk/blefaroplastika

Telefonicky na tel. č. 0904 575 781

Pracovný týždeň od 13.00 do 15.00 hod.

e-mailom: ocne.bet@pentahospitals.sk .

Alebo priamo na recepcii v poliklinike ProCare.

480 €

Cena zákroku

*v cene nie je zahrnuté predoperačné vyšetrenie, 

na ktoré sa môžete objednať v našej poliklinike 

alebo aj v iných zariadeniach



PRIEBEH OPERÁCIE 
A REKONVALESCENCIA

 ANESTÉZIA:

 najčastejšie v lokálnej anestézii, na želanie aj v analgose-

dácii alebo celkovej anestézii.

 DĹŽKA VÝKONU:

 približne 45 minút.

 HOSPITALIZÁCIA:

 zákrok je ambulantný – po operácii zostávate iba na pozo-

rovanie a odchádzate do domácej starostlivosti.

 STAROSTLIVOSŤ:

 dôležitý je pokojový režim a chladenie operovanej lokality.

 STEHY:

 odstránenie stehov cca za 7 až 14 dní.

 SPOLOČENSKÉ OBMEDZENIA:

 odporúčame neplánovať dôležité udalosti 14 dní po zákro-

ku (kvôli možnému opuchu a modrinám). Po tomto období 

sú obmedzenia minimálne, okrem chránenia jazvy pred 

nadmerným opaľovaním.

ČO JE BLEFAROPLASTIKA?

Je to precízna okuloplastická operácia, ktorá efektívne 

odstraňuje prebytočnú a ochabnutú kožu, sval a tukové 

prolapsy v okolí očí.

DVOJITÝ BENEFIT:

 Estetický:  

Výrazne zlepšuje vzhľad okolia oka a prinavracia mladistvý, 

svieži pohľad. Eliminuje unavený a mdlý výraz.

 Funkčný:  

Rozšírením zorného poľa môže zlepšiť vaše videnie, ktoré 

bolo obmedzené prebytočnou kožou horných viečok.

KEDY JE SPRÁVNY ČAS NA ZMENU?

Uvažujte o zákroku, ak:

 Máte pocit ťažkých a unavených očí.

 Váš pohľad pôsobí unavene a mdlo v dôsledku  

ochabovania kože.

 Trápia vás tmavé kruhy alebo zmena sfarbenia kože viečok.

 Máte výrazné opuchy okolia očí, najmä ráno (spôsobené 

prolapsom tuku).

Cítite sa unavení, aj keď ste oddýchnutí? 

Sú vaše oči zatienené 

ochabnutou kožou alebo vás trápia 

ranné opuchy a vačky? 

Blefaroplastika je riešenie, ktoré 

nielen omladí váš vzhľad, ale prinesie 

aj funkčné zlepšenie!


