INFORMACIE PRE PACIENTA
A RODINNYCH PRISLUSNIKOV

MOBILNY HOSPIC

Mobilny hospic Nemocnice na okraji mesta, n.o. je zdravotnicke
zariadenie, ktoré pomaha nevylie€itelne chorym pacientom v pokrocilom
gtadiu ochorenia a ich pribuznym. Paliativnou starostlivostou pomahame
zachovat dostojnost a najvy$siu moznu kvalita Zivota pacienta.

LieGba prebieha v domacom prostredi zomierajuceho prostrednictvom
nasho kvalifikovaného personalu, lekarov a zdravotnych sestier.
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CO V MOBILNOM HOSPICI PONUKAME?

» Zmierfiovanie utrpenia — lieCebné postupy vedu k zmierneniu bolesti
a inych neprijemnych prejavov choroby, k udrzaniu najvy$Sej moznej
kvality Zivota pacienta az do jeho smrti. Nejde o nasilné predlZovanie
Zivota, ale ani jeho predc¢asné ukoncCenie eutanaziou.

» Respektovanie jeho dbstojnosti — individualny pristup k pacientovi,
repektovanie jeho priania, starostlivost o fyzické, socidlne, psychicke,
spiritualne potreby a telesnu hygienu pacienta.

» Sprevadzanie pacienta a jeho rodiny — snazime sa zabezpedit, aby
v poslednych chvilach pacient nezostal sam, necitil sa opusteny.

KTO SA O PACIENTA STARA?

Domaécu hospicovu starostlivost zabezpeduije:

» tim mobilného hospicu: lekar, zdravotné sestry, socialny pracovnik,

» rodina, ktora sa rozhodne svojho chorého blizkeho sprevadzat do konca
zivota v jeho prirodzenom domacom prostred,.

AKA JE SLUZBA TiMU
MOBILNEHO HOSPICU?

Prichadzame k chorému domov podla potreby, ked' nas telefonicky kontaktuju
pribuzni, minimalne vSak raz tyzdenne. Nastavujeme optimalnu lieCbu zamera-
nu na zmiernenie bolesti a priznakov ochorenia. Zaistujeme odborné zdravot-
nicke vykony, ktoré mozno v domacom prostredi vykonavat, a to napr.:

» aplikaciu infuznej terapie;

» enterélnu vyzivu;

» oSetrovanie vSetkych vstupov;
» oSetrovanie stomie a dekubitov;
» prevazy ran;

» kontinualnu aplikaciu opiatov;
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kyslikovu terapiu;

poskytujeme rady v socialnej oblasti;

psychologickl podporu;

odborne aj fudsky podporujeme rodiny v ich nelahkej kazdodennej sta-
rostlivosti o ich blizkych;

pacient a jeho rodina ma k dispozicii telefonne Cislo, na ktorom sa dovo-
laju sluziacemu timu.

PODMIENKY PRIJATIA:
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zavereCné (termindlne) Stadium zvacSa onkologického ochorenia, ked
uz bola ukoncena aktivna (onkologicka) lieCba; terminalne stadium
inych ako onkologickych diagnoz;

vhodné domace prostredie, kde existuje aspon jedna osoba, ktora je
schopna celodennej starostlivosti o pacienta;

informovany a slobodny suhlas pacienta, ak je mozny;
vyplnend Ziadost o prijatie do mobilného hospicu;

miesto bydliska chorého do 30 km od sidla Nemocnice na okraji mesta,
n.o., Partizanske.

AKO POZIADAT O STAROSTLIVOST:
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emailom, telefonicky (kazdy pracovny den od 8.00 do 15.30 hod.)
alebo osobnou navstevou v ambulancii hospicu v pracovnych drioch
od 7.00 hod. do 15.30 hod.;

nas personal vam pomodze s administrativnou ziadostou o starostlivost
v mobilnom hospici, dalsi postup si dohodneme individualne;
vyziadajte si odporu¢enie odetrujiceho lekara na hospicovu starostlivost
(dalej len ,vymenny listok®);

o prijati pacienta rozhoduje tim mobilného hospicu - lekar, sestra,
socialny pracovnik. Lekar na zaklade odporucenia oSetrujuceho lekara;
v pripade, Zze sa neda pokracovat v poskytovani domacej hospicovej
starostlivosti, méze byt pre vas vyhodou moznost umiestnenia pacienta
do 16zkového zariadenia nasej nemocnice.



AKO JE TO S PLATENIM:

Mame platné zmluvy so vetkymi 3 zdravotnymi poistovriami.

CiSLO PRVEHO KONTAKTU:

0905 797 534 | 0911 464 891
mobilnyhospic.pe@pentahospitals.sk
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Podrobné informacie najdete na:
pentahospitals.sk/mobilny-hospic-partizanske/
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