
Pavol Regenda 
profesionálny hokejista

TVOJA KRV 
MÁ DAR  
ZACHRAŇOVAŤ

OBJEDNAJTE SA 
ONLINE

ZAVOLAJTE SVOJHO RODINNÉHO PRÍSLUŠNÍKA  
ALEBO ZNÁMEHO DAROVAŤ KRV. 

www.darcovskecentrum.sk



CHYSTÁTE SA NA OPERÁCIU ALEBO VAŠA  
LIEČBA VYŽADUJE PODÁVANIE KRVI? 

V zdravotníctve je akútny nedostatok krvi pre pacientov  
v ohrození života. Obete úrazov a nehôd, mamičky pri pôrode, 
ľudia podstupujúci operácie, pacienti liečiaci sa na leukémiu, 
nádorové ochorenia, na ochorenia krvných buniek, oni všetci 
potrebujú krv. Oslovte rodinu alebo známych vo svojom okolí 
a pomôžme tak spoločne ľuďom, aby nedostatok krvi pociťovali 
čo najmenej. Každá vaša kvapka sa cení a pomáha každý deň 
zachraňovať ľudské životy.

AKO SA PRIPRAVIŤ NA ODBER?

Pred odberom nekonzumujte žiadne mastné jedlá,  
odporúčame ľahké raňajky (netukové pečivo, chlieb, med, 
ovocie, zelenina), v príjme tekutín sa neobmedzujte, doprajte 
si dostatok spánku, na odber nie je vhodné prísť po ťažkej  
fyzickej námahe, pred odberom nepite alkohol, nefajčite.

OBJEDNAJTE SA:

Hematologicko-transfúziologické oddelenie
NsP Š. Kukuru Michalovce a. s.
Špitálska 2, 071 01 Michalovce
Online na webe Darcovského centra alebo telefonicky 
na číslach +421 905 645 238, +421 56 6416 922

 
ĎAKUJEME ZA VAŠU KRV PRE PACIENTOV  
V OHROZENÍ ŽIVOTA

www.darcovskecentrum.sk


