
INFORMÁCIE PRE PACIENTA  
A RODINNÝCH PRÍSLUŠNÍKOV

MOBILNÝ HOSPIC
Mobilný hospic Nemocnice na okraji mesta, n.o. je zdravotnícke  

zariadenie, ktoré pomáha nevyliečiteľne chorým pacientom v pokročilom 

štádiu ochorenia a ich príbuzným. Paliatívnou starostlivosťou pomáhame 

zachovať dôstojnosť a najvyššiu možnú kvalitu života pacienta.

Liečba prebieha v domácom prostredí zomierajúceho prostredníctvom  

nášho kvalifikovaného personálu, lekárov a zdravotných sestier.

www.pentahospitals.sk 



ČO V MOBILNOM HOSPICI PONÚKAME?

 Zmierňovanie utrpenia – liečebné postupy vedú k zmierneniu bolesti  

a iných nepríjemných prejavov choroby, k udržaniu najvyššej možnej 

kvality života pacienta až do jeho smrti. Nejde o násilné predlžovanie 

života, ale ani jeho predčasné ukončenie eutanáziou. 

 Rešpektovanie jeho dôstojnosti – individuálny prístup k pacientovi, 

rešpektovanie jeho priania, starostlivosť o fyzické, sociálne, psychické, 

spirituálne potreby a telesnú hygienu pacienta. 

 Sprevádzanie pacienta a jeho rodiny – snažíme sa zabezpečiť, aby  

v posledných chvíľach pacient nezostal sám, necítil sa opustený. 

KTO SA O PACIENTA STARÁ?

Domácu hospicovú starostlivosť zabezpečuje: 

 tím mobilného hospicu: lekár, zdravotné sestry, sociálny pracovník, 

 rodina, ktorá sa rozhodne svojho chorého blízkeho sprevádzať do konca 

života v jeho prirodzenom domácom prostredí. 

AKÁ JE SLUŽBA TÍMU  
MOBILNÉHO HOSPICU?

Prichádzame k chorému domov podľa potreby, keď nás telefonicky kontaktujú 

príbuzní, minimálne však raz týždenne. Nastavujeme optimálnu liečbu zamera-

nú na zmiernenie bolesti a príznakov ochorenia. Zaisťujeme odborné zdravot-

nícke výkony, ktoré možno v domácom prostredí vykonávať, a to napr.:

 aplikáciu infúznej terapie; 

 enterálnu výživu; 

 ošetrovanie všetkých vstupov; 

 ošetrovanie stómie a dekubitov; 

 preväzy rán; 

 kontinuálnu aplikáciu opiátov; 



 kyslíkovú terapiu; 

 poskytujeme rady v sociálnej oblasti; 

 psychologickú podporu; 

 odborne aj ľudsky podporujeme rodiny v ich neľahkej každodennej sta-

rostlivosti o ich blízkych; 

 pacient a jeho rodina má k dispozícii telefónne číslo, na ktorom sa dovo-

lajú slúžiacemu tímu.

PODMIENKY PRIJATIA:

 záverečné (terminálne) štádium zväčša onkologického ochorenia, keď 

už bola ukončená aktívna (onkologická) liečba; terminálne štádium 

iných ako onkologických diagnóz; 

 vhodné domáce prostredie, kde existuje aspoň jedna osoba, ktorá je 

schopná celodennej starostlivosti o pacienta; 

 informovaný a slobodný súhlas pacienta, ak je možný; 

 vyplnená Žiadosť o prijatie do mobilného hospicu; 

 miesto bydliska chorého do 30 km od sídla Nemocnice na okraji mesta, 

n.o., Partizánske. 

AKO POŽIADAŤ O STAROSTLIVOSŤ:

 emailom, telefonicky (každý pracovný deň od 8.00 do 15.30 hod.)  

alebo osobnou návštevou v ambulancii hospicu v pracovných dňoch  

od 7.00 hod. do 15.30 hod.; 

 náš personál vám pomôže s administratívnou žiadosťou o starostlivosť  

v mobilnom hospici, ďalší postup si dohodneme individuálne;  

 vyžiadajte si odporučenie ošetrujúceho lekára na hospicovú starostlivosť 

(ďalej len „výmenný lístok“); 

 o prijatí pacienta rozhoduje tím mobilného hospicu – lekár, sestra,  

sociálny pracovník. Lekár na základe odporučenia ošetrujúceho lekára; 

 v prípade, že sa nedá pokračovať v poskytovaní domácej hospicovej 

starostlivosti, môže byť pre vás výhodou možnosť umiestnenia pacienta 

do lôžkového zariadenia našej nemocnice.



AKO JE TO S PLATENÍM: 

Máme platné zmluvy so všetkými 3 zdravotnými poisťovňami. 

Podrobné informácie nájdete na:  

pentahospitals.sk/mobilny-hospic-partizanske/ 

ČÍSLO PRVÉHO KONTAKTU:

0905 797 534 | 0911 464 891 

mobilnyhospic.pe@pentahospitals.sk


