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Jednotka medzi Predp6rodna Otec pri pérode Nadstandardné Odber
porodnicami priprava izby pupocnikove;j krvi

MILE MAMICKY,

v blizkom ¢ase Vas ¢akéa narodenie Vasho dietatka. V pérodnici v Parti-
zanskom Vam ponukame preZit tieto najkrajSie chvile Zivota v prijemnom
prostredi, ktoré je otvorené Vasim predstavam a poziadavkam. NaSou
snahou je vytvorit pre Vas a pre Vase babéatko komfortné podmienky,

pocit bezpecia a istoty, aby ste si z naSej nemocnice odniesli tie najprijem-
nejsie spomienky.



NAPLANUJTE SI' S NAMI POROD
DO NAJMENSICH DETAILOV

VaSe predstavy a zelania spojené s porodom su pre nas velmi délezité.
Objednajte sa na individuéalne stretnutie priamo v nasej pérodnici. VyuZite
moznost opytat sa na tomto stretnuti na vSetko, ¢o Vas v suvislosti

s pérodom zaujima.

PRENATALNA STAROSTLIVOST

Po dosiahnuti 37. tyzdha tehotenstva Vam ponukame prenatalnu
starostlivost v nasej gynekologickej ambulancii, kde budete pod kontrolou
Specialistov az do pérodu.
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PSYCHOFYZICKA PRIPRAVA
PRED PORODOM

V gynekologicko-porodnickom oddeleni Vam ponukame aj predporodny
kurz, ktory Vam priblizi priebeh pérodu a oboznami Vas s prostredim
pbrodného traktu a s oddelenim Sestonedelia. Aj po¢as psychoprofylak-
tickej pripravy na pérod mate moznost rozpravat sa o svojich predstavach
o pbrode a vytvorit si tak spolo¢ne s odbornym timom Specialistov Vas
pdrodny plan. Kurz pozostava zo 4 tematickych celkov a vedie

ho certifikovana pérodna asistentka.



PRITOMNOST PARTNERA
PRI PORODE

Pri poérode velmi pozitivne pésobi pritomnost Vam blizkeho ¢loveka.

V pripade, ze mate zaujem, aby Vas pri poérode sprevadzal manzel/partner
alebo ina osoba, odporu¢ame im absolvovat predpbérodnu pripravu trvaju-
cu cca 60 minut s lektorkou psychoprofylaktickej pripravy na pérod. Vasi
blizki Vas mozu v nasej porodnici sprevadzat po cely ¢as pérodu v pbrod-
nej sale.



PORODNE BOXY

V gynekologicko-pbérodnickom oddeleni disponujeme dvomi pérodnymi
boxami s polohovatelnymi pérodnymi 16zkami, ktoré zabezpecuju
mamickam sukromie a komfortné podmienky na pérod.

KOMFORT PRE MAMICKY

» Wi-Fi pokrytie v oddeleni

» Utulne zariadené dvojpostelové Standardné izby
na Sestonedeli s rooming-in

» ubytovanie zadarmo pre mamicky dlhsSie hospitalizovanych
novorodencov



NADSTANDARDNE SLUZBY ZA PRIPLATOK

» pritomnost sprevadzajlcej osoby pri porode

» ubytovanie vo VIP nadStandardnych izbach

» 50 % zlava vo VIP nadstandardnej izbe pre poistenkyne zdravotne;j
poistovne Dbvera

» vykonavame odber pupocnikovej krvi
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PRECO PORODNICA PARTIZANSKE

» po vzajomnej konzultacii akceptujeme Vas pbérodny plan

» realizujeme psychoprofylaktickU pripravu na pérod

» sUcCastou pérodnice je aj novorodenecké oddelenie, kde je VaSmu
babatku poskytnuta vysoka odborna starostlivost

» poskytujeme Vam laktacné poradenstvo a edukaciu v suvislosti
s kUpanim, prebalovanim a s celkovou starostlivostou o dieta

» porodnica rodinného typu




PODPORUJEME NAJNOVSIE TRENDY

» realizujeme metddy bonding a skin to skin - priloZenie dietatka
na Vasu hrud hned po pérode a prilozenie dietata k prsniku uz
v pérodnej séle

» v oddeleni je systém rooming-in - VaSe babéatko je pocas
Sestonedelia stéle s Vami, ak si to Zelate

» pocas pbérodu Vam umoznujeme:
HYDROTERAPIU - tepla sprcha pocas 1. pérodnej fazy




SPOKOJNOST MAMICIEK
JE PRE NAS PRVORADA

Gabriela Markova

Partizanske

Moje rozhodnutie pre pérodnicu bolo jednoznacné.
Recenzie a ohlasy mamiciek, ktoré tam rodili, ma pre-
svedcili. Je tam dobra atmosféra, personél je mily a [ud-
sky. Je to poérodnica kraja. Aj tento aspekt ma presvedcil,
7e moje rozhodnutie je dobré. Zuc¢astnila som sa tam

aj na kurzoch predpdrodnej pripravy a bolo mi to velmi
uzitocné.

Petra Caganova

Prievidza

Rozhodla som sa tam rodit kvdli primarovi, lebo chodim
k nemu do poradne a ddverujem mu, ale aj na zaklade
odporuc¢ani inych mamiciek. Staraju sa tam o nas nad-
priemerne. Som spokojnéa. Tiez mi umoznili mat manzela
pri poérode. Aj vybavenie VIP izby mi vyhovuje. Bol to
spontanny pérod oproti prvému cisarskemu a takto som
to aj chcela.

Sabina Sobotova

Bosany, okr. Partizanske

Viacerych mamiciek som sa pytala na pérodnice a viace-
ré mi odporucali Partizanske. Aj na internete som nasla
len dobré referencie. VSetci boli aj ku mne mili, profesio-
nalni. Sprijemnuju nam pobyt v poérodnici. Vybavenie izby
aj pérodnej saly mi Uplne postacovalo. Ucia ma, aj ako
dojcit, ¢o ako prvorodi¢ka ocenujem.

Spatna vazba nas posuva dalej. Vyjadrite, prosim, svoj nazor na spokojnost so zdravotnou
starostlivostou v nasej poérodnici na: www.lekar.sk, www.modrykonik.sk, www.rodinka.sk.



O VASE ZDRAVIE A BEZPECNOST
SA STARA TIiM SPECIALISTOV

© MUDr. Nidal Abutuaima

primar gynekologicko-pérodnickeho oddelenia

® MUDr. Janka Hudecova

primarka detského a neonatologického oddelenia

© Mgr. Zuzana Sramkova
veduca porodna asistentka

© Mgr. Radoslava Cifrikova

hlavna porodné asistentka siete nemocnic Svet zdravia

© Martina Smolnicka
certifikovana lektorka psychofyzickej pripravy na pérod




Pbérodna séla
Neonatologické oddelenie
Oddelenie Sestonedelia

N

KONTAKT

Nemocnica na okraji mesta, n. o.,
Nova nemocnica 511, 958 01 Partizanske

Pondelok - Piatok 7.30 - 15.00 hod.

Gynekologicko-pérodnicke a neonatologické oddelenia
sa nachadzaju na 3. poschodi.

Gynekologicka amb. pre mamicky po 37. tyzdni % 038/7473 331

Qs 038/7473 172
Rs 0917 096 305

Qs 038/7473 332
J

www.mojaporodnica.sk
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