
U pacienta s onkologickým ochorením je aj v čase pandémie COVID-19 nevyhnutné, aby sa aj 
naďalej rutinne vykonávali všetky diagnostické výkony podľa štandardných diagnostických 
a terapeutických postupov. 

Zdroj: Metodické usmernenie pre poskytovanie zdravotnej starostlivosti pacientov s onkologickým ochorením počas pandémie COVID-19 – základné postupy MZ SR 

Za neodkladnú zdravotnú starostlivosť 
o onkologického pacienta sa považujú

	 Vykonávanie onko-chirurgických operácií 

	 Zobrazovacie vyšetrenia – MR, CT, USG, mamografia

	 Vstupné vyšetrenia novo-diagnostikovaných pacientov 

	 Kontrolné vyšetrenia na potvrdenie účinnosti 
	 aplikovanej liečby

	 Restagingové vyšetrenia 

	 Vyšetrenia pri suspektnej progresii/relapse ochorenia

	 Onkologické konzílium u novo-diagnostikovaných 
	 pacientov s onkologickým ochorením

	 Protinádorová liečba u pacientov s onkologickým 
	 ochorením v aktívnej fáze liečby 

	 Chirurgická liečba, predovšetkým u pacientov 
	 s onkologickým ochorením v prípade podávania liečby 
	 v kurabilnej intencii, vrátane adjuvantnej liečby, 
	 v prípadoch, v ktorých to ošetrujúci lekári považujú 
	 za „záchranné“, ale i vo včasných líniách 
	 metastatického ochorenia.

V čase pandémie COVID-19 sa odkladajú 

	 kontrolné observačné vyšetrenia pacientov 
	 s onkologickým ochorením 

	 všetky zobrazovacie vyšetrenia, ktoré nie sú 
	 nevyhnutné pre správny manažment liečby pacienta 
	 s onkologickým ochorením. 

Sprísnený režim v zdravotníckych zariadeniach

	 Ako pacient s onkologickým ochorením môžete 
	 v aktuálnej epidemiologickej situácii  vstúpiť 
	 do priestorov zdravotníckeho zariadenia len 
	 s nasadenou ochranou tváre (rúško, v krajnom 
	 prípade šatka a pod.)

	 Pred vstupom do zdravotníckeho zariadenia vám 
	 zmerajú teplotu, absolvujete vstupnú kontrolu 
	 na vylúčenie infekcie COVID-19, následne si dôkladne 
	 umyte ruky podľa odporúčaných postupov, s prípadnou 
	 aplikáciou alkoholového dezinfekčného prostriedku 
	 na ruky.

ODPORÚČANIA 
PRE ONKOLOGICKÝCH PACIENTOV 
POČAS EPIDÉMIE COVID-19

Platnosť od: 25. 3. 2020   |   Verzia: 0

Pravidelne si umývajte ruky mydlom 
alebo dezinfekčným gélom

HORÚČKA

KORONAVÍRUS

CHRÁNTE SEBA AJ OSTATNÝCH
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ČO ROBIŤ V PRÍPADE PODOZRENIA NA NÁKAZU KORONAVÍRUSOM

PRAVIDELNE SI UMÝVAJTE 
RUKY MYDLOM ALEBO 
DEZINFEKČNÝM GELOM

ZAKRÝVAJTE SI PAPIEROVOU 
VRECKOVKOU ÚSTA 

PRI KAŠĽANÍ A KÝCHANÍ

DODRŽIAVAJTE OSOBNÝ ODSTUP, 
NAJMENEJ 1 M OD CHORÝCH

NEPOUŽÍVAJTE 
ZDIELANÉ UTERÁKY ALEBO UTIERKY 

A POUŽITÉ IHNEĎ VYHOĎTE

CESTUJTE DO ZAHRANIČIA 
LEN V NEVYHNUTNÝCH PRÍPADOCH

OSTAŇTE DOMA TELEFONICKY KONTAKTUJTE 
SVOJHO LEKÁRA

VYHNITE SA KONTAKTU 
S OSTATNÝMI 
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KONTAKTOVAŤ NAŚU 

KORONAVÍRUS 
NONSTOP INFOLINKU 

02/3232 3838

VYHNITE SA PREĽUDNENÝM MIESTAM

DBAJTE NA ČISTOTU DOTYKOVÝCH 
PLÔCH KĽUČIEK, MOBILOV 

ALEBO STOLOV

KAŠEĽ BOLESTI SVALOV DUSIVÝ KAŠEĽ NÁVŠTEVA OBLASTI 
S VÝSKYTOM 
KORONAVÍRUSOM

Zakrývajte si papierovou vreckovkou 
ústa pri kašľaní a kýchaní
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Dodržiavajte osobný odstup najmenej 
jeden meter od chorých
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