DEZINFEKCIA POVRCHOV, PLOCH
A PREDMETOV

PRENOS OCHORENIA COVID-19

»  priamym prenosom z Cloveka na ¢loveka vzdusnou cestou kvapdckovou infekciou (kychanim, kaslanim, hovorenim)
kvapkami sekrétu dychacich ciest, ktoré st nosiGom virusu (dolet do 1 — 2 m), po vyschnuti sa virus méze $irit
rozvirenym prachom,

»  nepriamym prenosom - predmetmi kontaminovanymi respiracnym sekrétom (napr. podavanim ruk, predmetmi beZzného
pouzivania) cez sliznice (oci, Usta, nos) rukami a predmetmi.

SCHOPNOST PREZIiVANIA VIiRUSU NA POVRCHOCH
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Zdroj: Operac¢né stredisko zachrannej zdravotnej sluzby SR

ZASADY SPRAVNEJ DEZINFEKCIE

Vyber vhodného dezinfekéného prostriedku s virucidnym ucinkom, s obsahom chléru a alkoholu napr. SAVO,
CHLORAMIN T, SANYTOL a iné dostupné na trhu. Pripadne dezinfekéné prostriedky s &istiacim Ucinkom.

Mozny spbsob aplikacie dezinfekcie je postrekom alebo poterom navlihéenou utierkou.
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Spravna koncentracia dezinfekéného prostriedku.

Niektoré dezinfekéné prostriedky sa pouZivaju koncentrované a su uréené na priame pouZitie. Dezinfekéné prostriedky
uréené na pouzitie v nizdej koncentracii je potrebné riedit. Presny postup pripravy je uvedeny v navodoch na jeho
pouzitie (napr. v pomere 1 diel sava a 9 dielov vody).

Dezinfek&né prostriedky sa pripravuju denne Gerstvé (starnutim rychlo klesé ich Gdinnost).
Dodrzanie potrebnej doby pésobenia dezinfekéného prostriedku. Plochy sa nechaju zaschnut, neoplachuiju sa.
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Dezinfekciu vykonavat minimalne raz denne. Frekvenciu vykonavania dezinfekcie odporti¢ame zvysit v zavislosti
od druhu prevadzky, pohybu 0séb na pracovisku. Dezinfekciu dotykovych pléch odporidame vykonavat taktiez
vo zvySenej frekvencii.

CO DEZINFIKOVAT

Povrchy, plochy a predmety podla druhu prevadzky, so zameranim na tzv. dotykové povrchy (tie, ktorych sa zamestnanci
dotykaju), ako su klucky, vypinace, madla, ovladace vytahov, telefony, vodovodné batérie, tladidla, klavesnice, mysi a pod.

OCHRANA ZAMESTNANCOV, KTORI VYKONAVAJU DEZINFEKCIU

Pri priprave (riedeni) a pouziti dezinfek&ného pripravku je potrebné pouzivat predpisané osobné ochranné pracovné
prostriedky podla ustanoveni uvedenych v navode na pouzitie, resp. v kartach bezpecnostnych udajov pripravkov
(napr. ochranné okuliare, rukavice a iné.)
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