PRE DIETATKO PRI ODCHODE Z PORODNICE

» oblecenie podla roéného obdobia
» 2 bavinené plienky

» 1 jednorazovu plienku

» zavinovacku, v zime nanoznik

» autosedacku

Spatna vazba nas posuva dalej. Vyjadrite, prosim, svoj nazor
na spokojnost so zdravotnou starostlivostou v nasej pérodnici na:
www.lekar.sk, www.modrykonik.sk, www.rodinka.sk.

CENNIK SLUZIEB PORODNICE

Pan doktor na zavolanie 150 EUR
(poplatok za vyber pérodnika)

Moja druha mama 100 EUR
(poplatok za vyber porodnej asistentky
z0 zamestnancov nemocnice)

Chcem sa mat ako v bavinke 10, 15, 20 EUR
Nadstandardna izba so sprchou a WC

POPLATOK ZA PREDPORODNU PRIPRAVU

Cely kurz (6 stretnuti) 29 EUR

Jedno stretnutie 5,50 EUR

Ugast otca na predpérodnej priprave (1 stretnutie) 4 EUR

4 )
KONTAKT

Nemocnica s poliklinikou sv. Barbory Roznava, a. s.,
Spitalska 1, 048 01 Rozhava
™ porodnica.rv@svetzdravia.com % 0907 816 636

www.mojaporodnica.sk -E- SVET ZDRAVIA | Rozfiava

.com/N iceSvetzdravia
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ZOZNAM VECI DO PORODNICE

MILE MAMICKY,

v blizkom Case Vas ¢aka narodenie Vasho dietatka. V pérodnici v RoZzhave
Vam ponukame prezit tieto najkrajSie chvile Vasho zivota v prijemnom,
moderne zrekonstruovanom prostredi, ktoré je otvorené VasSim
predstavam a poziadavkam. Nasou snahou je vytvorit pre Vas a pre Vase
babatko komfortné podmienky, pocit bezpecia a istoty, aby ste si z nasej
nemocnice odniesli tie najprijemnejSie spomienky.
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PRE MAMICKU PRE SPREVADZAJUCU OSOBU

Tieto najkrajSie okamihy Zivota stravite iste spolu s Vasou najblizSou PRI PORODE
rodinou, ktora Vas moze v nasej poérodnici navstevovat podla Vasho Zela-
nia. Preto majte pri baleni veci na mysli, Ze Vasi blizki vam mo&zu priebezne
prinasat potrebné veci tak pre Vas, ako aj pre babatko a nemusite nosit
vSetko naraz.

Pri porode velmi pozitivne pdsobi pritomnost Vam blizkeho cloveka.
V pripade, Ze mate zaujem, aby Vas pri pérode sprevadzal manzel/partner
alebo ina osoba, nie je na to potrebna Ziadna Specialna priprava.

Vasi blizki Vas moézu v nasej porodnici sprevadzat po cely ¢as porodu.
Sprevadzajlcej osobe pri pérode odpori¢ame priniest si so sebou jedlo
a napoije.

DO PORODNICE VAM %
ODPORUCAME PRINIEST Sl

» 2 noc¢né kosele so zapinanim vpredu

DOKUMENTY ) , e
(pripadne Vam poskytneme nemocnic¢nu koselu)

» preukaz pre tehotné » Zupan, uterék, osusku, mydlo, zubnu kefku, zubnu pastu,
» preukaz o zdravotnom poisteni papuce, Slapky do sprchy
» obciansky preukaz » volnejSie bavinené nohavicky (jednorazové po pérode
» 1x képiu sobasneho listu dostat kupit v lekarnach a v zdravotnickych potrebéach)
» 1x kopiu zapisnice o uréeni otcovstva k nenarodenému dietatu » 2 materské podprsenky

so suhlasnym vyjadrenim rodi¢ov (ak nie ste vydata a partner uznava » vlozky do podprsenky

otcovstvo - vydava matrika v mieste bydliska) » nesytené mineralne vody

» vysledky Specialnych vySetreni v gravidite alebo v minulosti » poérodnicke vlozky bez folie




