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PSYCHIATRICKA LIECEBNA

KOMPLEXNA STAROSTLIVOST O VASE DUSEVNE ZDRAVIE

©EE®®®

Bez Zrekonstruované  Diagnostika, Spolocenska Odborna Pre klientov
Cakacich priestory lieCba miestnost, starostlivost od 18 rokov
lehot a doliecenie telocvicna 24/7
dusevnych a zéhrada
poruch pre klientov

LIECEBNE MOZNOST]I

Psychiatrické dolieovacia starostlivost vychadza zo zasad bio-psycho-socidlneho
chapania dusevnych poruch a poruch spravania. V lieCbe klientov spolupracujeme

s fyzio-terapeutickym oddelenim nemocnice a okrem lieCebnej rehabilitacie vyuziva tim
nasich lieCebnych terapeutov tieto progresivne metddy:

e arteterapia, t.j. vyuzitie vytvarnych technik s ciefom uvolnenia emacii, ktoré su
u pacientov ¢asto potlacené

e muzikoterapia, t.j. vyuZitie rytmickych hudobnych nastrojov a prepojenie s inymi
terapeutickymi technikami

e psychomotoricka terapia, t.j. vyuzitie pohybovych technik uvolfiujucich svalové
a celkové telesné napatie, zlepSenie celkovej koordinacie pohybov

e dramatoterapia, t.j. vyuZitie pohybovych technik, divadelnych etid - psychodramy
s cielom prejavit a uvolnit potlacené emdcie

e biblioterapia, t.j. vyuZitie textov aktivnou, respektive pasivnou formou s cielom
prispiet k uvedomeniu si vlastného problému

e ergoterapia, t.j. podpora a rozvoj jemnej a hrubej motoriky a rozvijanie pracovnych
navykov

e autogénny tréning, teda relaxacné telesné techniky prostrednictvom lieCebného
terapeuta

e psychoedukacia pacientov a aj fototerapia, t.j. lieCba expoziciou svetla
u depresivnych pacientov.



Vzhladom na charakter pracoviska nelieCime akutne stavy
pri duSevnych ochoreniach, delirantné stavy
pri zavislosti od alkoholu a ani toxické psychdzy
(vyvolané drogami).

Do lieCebne tiez neprijimame ani pacientov
Vv rezime sudom nariadenej ochrannej psychiatrickej
a protitoxikomanickej lieCby.

OBJEDNAJTE SA:
§ 054/ 78 60 365

Po prijati na oddelenie absolvuje klient vstupné interné vysetrenie.
Oddelenie sa nachadza na prizemi budovy nemocnice, vstup z pavilonu blok B
www.svetzdravia.com
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"z ProCare mEm SVET ZDRAVIA

ProCare a Svet zdravia, ako dve najvécsie sikromné siete nemocnic a poliklinik na Slovensku,

prechadzaju od aprila 2017 uzkou integraciou nemocniénej a ambulantnej sféry. Jej cielom
je dosiahnut dlhodobé synergie v oblastiach kvality a bezpeé&nosti zdravotnej starostlivosti
a prevadzKy a prinasat pacientom zdravotnictvo novej generacie.



