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Telemedicina

Objednavanie pacientov
prostrednictvom recepcie

Ustavna pohotovostna
sluzba 24/7

V sucasnosti sa zvySili naroky pacientov na videnie. Predlzuje sa
aktivny vek fudi aj aktivny Zivot v déchodkovom veku. Pacienti, najmé
po 40. roku zivota, chcu byt aj nadalej nezavisli od okuliarovej korekcie
do dialky, na strednu vzdialenost (pogitac, pristrojova doska auta),

do blizka (mobil, noviny). Pozaduju vysSiu kvalitu videnia ako doterajSie
generacie. Nadou snahou je sledovat svetové trendy, prinadat ich
nadim pacientom a zvysit tak kvalitou zraku kvalitu celkového Zivota.

MUDr. Méria Hurcikova

hlavna lekarka Sveta Zdravia
v odbore oftalmoldgia



JEDNODNOVA ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST

OPERACNE/LIECEBNE VYKONY

Odbornt o¢nu starostlivost poskytujeme od roku 2011 vyluéne formou
jednodnovej zdravotnej starostlivosti.

Na nasom pracovisku denne realizujeme priemerne 15 operacnych
vykonov, najma operacie sivého zakalu, refrakéné operacie na SoSovke
umozriujuce zbavit sa okuliarovej korekcie, podavanie liecby do sklovcovej
dutiny oka a iné.

Operacné zakroky sa vykonavaju na 1. poschodi, kde mame k dispozicii
samostatnu operacnu salu s odborne vyskolenym personalom.

V pripade zaujmu pacientov o celkovl anestéziu spolupracujeme

s oddelenim anestézioldgie a intenzivnej mediciny.

VYHODY PRE PACIENTA

»

»
»
»

moznost doliecenia v doméacom prostredi s pooperacnou kontrolou
nasledujuci den

minimalizacia rizik nozokomialnych infekcif
mensia psychicka zataz pacienta
SirSia volba vyberu implantacnych materialov

SPEKTRUM NAJCASTEJSICH VYKONOV
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»
»
»
»
»
»
»

Operécie na SoSovke
O operacie sivého zakalu (katarakty) s implantaciou
vnutroo¢nej SoSovky podla vyberu
O refrakéné vymeny vnutroocnej SoSovky (PRELEX, RLE, CLE)
O sekundarne implantacie vnutrooc¢nych Sosoviek
O operacie sekundarnej katarakty (NdYAG kapsulotomia, I/A metdda)

Intravitrealna liecba (podavanie lieciv do sklovca)
Laserova lie¢ba sietnicovych ochoreni

Operacie na slznych cestach

Operacie na mihalniciach

Operacie na spojovke

Operacie proti glaukému

Operacné rieSenie arazov oka

» 4 000 operacnych vykonov ro¢ne

» 2 000 operacii na SoSovke rocne (sivy zakal, refrakéné operacie)
» 20 000 operacii siveho zakalu zrealizovanych od roku 1997
» 1 500 injekcii podanych do sklovcovej dutiny oka roéne

» 12 000 vysetreni rocne v Specializovanych ocnych
ambulanciach




SIVY ZAKAL

Specializujeme sa najmé na operaéné rieSenie katarakty (sivy zakal),
¢o tvori 90 % naSej operativy.

Principom zékroku je odstranenie vlastnej Sosovky pacienta, ktord ma
v oku od narodenia, a jej nahrada umelou $oSovkou, ktora sa implantu-
je do vlastného SoSovkového puzdra a natrvalo ostava v oku pacienta.

Nase pracovisko pouziva na operacie katarakty najmodernejSie pristroje
vyuzivané celosvetovo, ¢im udrziavame krok so svetovymi trendmi.
Predoperacne je vnutroo&na SoSovka precizne zamerana pomocou
optického biometra, nasledne vybrana ,na mieru“ pacienta a pocas
operacného vykonu implantovana pomocou navigacného systému,

s cielom ¢o najpresnejsieho refrakéného vysledku a tym najostrejSieho
videnia pre pacienta.

REFRAKCNE OPERACIE OKA

Od roku 2011 poskytuje nase pracovisko moznost refrakénej operacie
oka. RefrakCna operacia SoSovky je mozna u pacientov v kazdom veku
(aj bez pritomnosti sivého zakalu, pri &irej SoSovke) s pritomnou
refrakénou chybou ako kratkozrakost, dalekozrakost alebo astigmatizmus
(nerovnomerné zakrivenie rohovky) a presbyopia. Vykonavame operacie
PRELEX - vymena pdvodnej Sosovky za umeld multifokalnu SoSovku.
Umoznime tym pacientovi zbavit sa okuliarovej korekcie na dialku,
strednu vzdialenost a na blizko.

Pacientom pred operaciou katarakty ponukame pri implantacii vyber
z viacerych druhov vnutroo¢nych SoSoviek.



NASE USPECHY

Od roku 2010 sme Aplikacnym centrom, ktoré MZ SR schvalilo
na podavanie biologickej lie€by do sklovca oka pri metabolickych,
cievnych, degenerativnych ochoreniach oka.

V roku 2015 ziskalo nase pracovisko Statut Kompetenéného
centra pre oftalmologiu pre siet Svet zdravia, ako aj funkcie
hlavného lekara a hlavnej sestry.

Patrime k pracoviskam s najvysSim poctom operacii siveho
zakalu na Slovensku. V roku 2015 sme sa umiestnili na 2. mieste
z celkového poctu 51 slovenskych pracovisk.

V roku 2016 bol profesijny zivotopis primarky MUDr. HurCikovej
publikovany v Encyklopédii osobnosti Ceskej a Slovenskej republiky.

SPECIALIZOVANA AMBULANTNA
STAROSTLIVOST

V roku 2016 ziskalo nase pracovisko v Lige vynimodnych Sveta

zdravia cenu ,Najlepsie oddelenie nemocnic Svet zdravia. NasSe Specializované ambulancie ponukaju moznost Sirokej skaly

diagnostickych a terapeutickych metod.

VySetrenia realizujeme v 3 Specializovanych ambulanciach:

l. ambulancia: pre metabolické a cievne ochorenia oka
Il. ambulancia: glaukémova, konziliarna
lll. ambulancia: pre kataraktovu a refrakénu chirurgiu oka

Od roku 2017 ponukame rieSenie sekundarneho zakalu SoSovky
pomocou YAG lasera, ¢o je rychla metdéda pouzivana celosvetovo.
Pristroj mozno vyuzit na redukciu sklovcovych zakalov.




SPOKOJNOST NASICH PACIENTOV

JE PRE NAS PRVORADA Eva Schwarzbacherova

e . . ) . , - . 57 rokov, Humenné
Vyhladavaju nas pacienti predovsetkym z okresov TrebiSov, Michalovce,

Sobrance, Medzilaborce, Svidnik, Vranov nad Topfou, Humenné, Snina Potrebovala som okuliare aj na Citanie, aj do dialky.
a Rimavska Sobota. Nagou ambiciou je poskytovat oftalmologicku Obtazovalo ma to, len Co som mala nosit uz aj

starostlivost pacientom aj z dal$ich regiénov Slovenska. do dialky, pomyslala som na odstranenie dioptrii
operaciou. Zvazovala som Bratislavu, KoSice,

ale presveddili ma znami, Zze v TrebiSove su dobri
lekari aj pristroje. A nelutujem. Som velmi spokojna.

Zoltan Fulop

Kralovsky Chlmec, 63 rokov

O VASE ZDRAVIE SA STARA
ODBORNY PERSONAL

Mal som problémy s o¢ami, nevidel som do dialky.
Casto cestujem, som podnikatel a stale som
zabudal okuliare. Som byvaly uditel, Sportovec,
hadzanar, v zime hravam hokej, zrak som
potreboval, no vo viacerych situaciach ma uz
okuliare znervéziiovali. Chcel som teda vyskusat
radSej fungovanie bez okuliarov. Operovala ma
pani primarka, postupne obe oci. Odvtedy mam
iny Zivot. Siesty rok, &o to funguje, nemam Ziadne
problémy. Som velmi rad, ze to vyslo. Velka vdaka
oc¢nému

Primarka: Lekari:

@ MUDr. Méria Hurgikova MUDr. Miroslava Hricova
MUDr. Maria Pieckova
MUDr. Michaela Pilarova
MUDr. Jana Muchova
MUDr. Eva Harvanova
MUDr. Simona Tutko
MUDr. Peter SpiSak

Vedlca sestra:
€© Mgr. Jana Barilova

0000000

Emanuel Smidl

72 rokov, Sabinov

MO&j otec bol operovany v TrebiSove ako 100-roény
a velmi dobre to dopadlo. Aj sestrin manZel
podstupil operaciu — opat bola spokojnost. Tak
som nevahal a doSiel som sem aj ja s mojim pro-
blémom. Mal som vselijaké pocity, bola to moja
prva operacia. Uz som vSak videl ako cez mlieCne
sklo, ako v hmle. Nevidel som preditat ani spravu
od lekara. Neprajem to nikomu. Dnes po operacii
vidim farby, vidim ostro, akoby som sa opéat narodil.




AJ PROSTREDIE LIECI

Pacientom sprijemniuju pobyt vynovené a rozSirené priestory pracoviska
so zretelom na zvySenie komfortu.

Ponukame priatel'ské zrenovované prostredie s moznostou oddychu po
opera¢nom vykone, eventualine moznost prenocovania spolu s pribuznym.

OBJEDNAJTE SA

Recepcia na prizemi nemocnice: telefonické a osobné objednavky

% 056/666 0522
V pracovné dni od 7.30 do 16.00 hod.

Svet zdravia TrebiSov
SNP 1079/76, 075 01 Trebisov
6. poschodie budovy nemocnice (C pavilon)

n facebook.com/NemocniceSvetzdravia




