MASAZ
LAVOVYMI KAMENM]

Masaz horucimi lavovymi kamenmi je jednou z najlepsich terapii na celkovu
regeneraciu a relaxaciu organizmu.

Teplo uvolfiujluce sa z kamenov spolu s pésobenim masaze pomaha uvolnit
svalstvo, zlepsSit metabolizmus, krvny obeh, upokojit bolestivé miesta na tele,
uvolnit svalové spazmy a nabudit samolieCebné schopnosti organizmu.

Pri dlhodobom p&sobeni lavovych kamenov sa ¢lovek zacina potit, ¢im sa
predistuje organizmus a zbavuje sa Skodlivych latok.

MASAZ ODPORUCAME, AK TRPITE

» problémami so studenymi nohami
» stuhnutym svalstvom

» bolestami chrbta

» artritidou

» stresovymi a Uzkostnymi stavmi

» nespavostou
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UCINKY MASAZE

» stimuluje krvny obeh a lymfaticky systém
» zvySuje vitalitu organov

» pomaha pri detoxikacii organizmu

KONTRAINDIKACIE

» precitlivenost na teplo

» infek&né ochorenie, zapal, horucka

» pooperacné stavy

» poranenia, modriny, koZzné problémy, popaleniny, kifcovée Zily
» ochorenia srdca

» vysoky krvny tlak

» diabetes

» epilepsia

» silna bolestiva menstruéacia

» tehotenstvo

Pridte si vyskusat blahodarné ucinky maséaze lavovymi kamenmi k nam,
v prijemnom prostredi fyziatrického oddelenia s prijemnym zdravotnickym
personalom, kde si oddychnete a nacerpate energiu. TeSime sa na Vas.

CENNIK

Ciasto¢na masaz 45 minut
celotelova masaz 75 minut

BLIZSIE INFORMACIE A MOZNOST OBJEDNAT SA
SVLZ Fyziatria, prizemie (oproti vytahom)
Nemocnice s poliklinikou TrebiSov, a. s.
SNP 1079/76, 075 01 TrebiSov
Qs 056/666 0 774
™ iveta.pejova@svetzdravia.com

www.svetzdravia.com

facebook.com/NemocniceSvetzdravia
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