UZITOCNE INFORMACIE
PRE PACIENTKY

PRED PLANOVANYM PRIJMOM
NA GYNEKOLOGICKE ODDELENIE

JEDNODNOVA ZDRAVOTNA
STAROSTLIVOST
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Nemocnica Humenné



V DEN PRIJMU SI PRED VSTUPOM DO GYNEKOLOGICKEJ
AMBULANCIE PRIPRAVTE:

» objednavaci list z gynekologickej prijmovej ambulancie a vymenny list
od obvodného gynekologa,

» interné predoperacné vysetrenie a ARO predoperacné vySetrenie,
» preukaz poistenca (ak ste EU poistenec - 2-krat kopiu preukazu poistenca).

PRIPRAVA PRED PLANOVANYM OPERACNYM VYKONOM:

» den pred vykonom mdzete do polnoci prijimat tekutiny,

» v den prijmu nejest, nepit, stravu po vykone si zabezpecéte sama - poistoviha
hradi iba vykon,

» pravidelne uzivané lieky mozete zapit minimalnym mnozstvom vody
0 5.00 hodine rano,

» ak pridete nali¢ena, pred vykonom je potrebné odli¢it sa, nechty nemdzu byt
nalakované,

» ak mate gélové alebo akrylové nechty, je nutné odstranenie aspon jedného
nechta na palci alebo ukazovaku lavej ruky,

» na vykon je potrebné prist bez Sperkov - nausnice, retiazky, prstene,

» ak sa prsten nedé stiahnut dole z prsta, bezodkladne to oznamte
sluzbukonajucemu personalu,

» ak mate vyberatelnu zubnu protézu, oznamte to sluzbukonajlicemu personalu,

» ak mate kdekolvek na tele pirsing, pred vykonom je potrebné odstranit
ho z tela.

NA HOSPITALIZACIU SI, PROSIM, PRINESTE:

» prezuvky,

» hygienické viozky,

» zakladné hygienické potreby,

» lieky, ktoré pravidelne uzivate - je nutné mat ich v originalnom baleni.

Ak sa z akychkolvek dévodov nemdzete dostavit

na planovany operaény vykon, oznamte to, prosim, telefonicky:

gynekologické ambulancia veduca pérodna asistentka
s 057/77 06 552 % 057/77 06 030
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