Informacie a poucenie pre pacientky

Co je mamografia?

Mamografia je rontgenové vysetrenie prsnikov. Pomaha odhalit aj
malé zmeny, ktoré esSte nemusia byt hmatatelné. Vysetrenie moéze byt
skriningové alebo preventivne u pacientok bez priznakov, pripadne
diagnostické pri tazkostiach ¢i nejasnom naleze.

Pred vySetrenim

=» V den vysSetrenia nepouzivajte antiperspirant, dezodorant,
telovy puder ani krém na prsia a podpazusie.

m» Oblecte si dvojdielne oblecenie, aby ste si mohli pohodine
vyzliect hornu cast.

=» Bezna strava, pitny rezim a pravidelné lieky sa nemenia.

Prineste si
=» Zjadanku alebo odporucanie lekdra, ak je potrebné.

m» Predchadzajuce mamografické a ultrazvukové snimky
a nalezy, najma z iného pracoviska.
Preukaz poistenca a doklad totoznosti.

Tielko bez ramienok alebo uteradk; na poziadanie
je dostupny jednorazovy odev.
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DOLEZITE: ozndmte personalu Je vysetrenie bolestivé?

G [ U S Stlacenie méze byt kratkodobo

=» tehotenstvo alebo moznost  neprijemné alebo bolestivé.
tehotenstva Kompresia zlepsuje kvalitu
dojéenie obrazu, obmedzuje pohyb a
umoznuje pouzit nizsiu davku
o i ] ziarenia. Ak je tlak prilis silny,
operaciu, biopsiu alebo ihned to povedzte technicke.
lieCbu prsnika

=» presné miesto hrcéky, bolesti

prsné implantaty

Po vysetreni

alebo inej zmeny = Mobzete sa vratit k beznym
¢innostiam; nie su
Ako vysetrenie prebieha potrebné osobitné

obmedzenia.
=» Radiologicka technicka

ulozi prsnik na detektor ) LEEl Sl neeel

a podla nalezu moéze

ORI odporucit doplnujuce

=»  Prsnik sa na niekolko snimky, sonografiu alebo
sekund stla¢i medzi dve odber vzorky. Doplnenie
platne. vySetrenia automaticky

m» Zvycajne sa zhotovia dve neznamena rakovinu.
snimky kazdeho prsnika; = Vysledky sa telefonicky
podla potreby aj doplnhujlce neposkytuju. Spdsob
snimky alebo ultrazvuk. a termin odovzdania

m» Pocas snimkovania zostarte vysledku vam oznami
bez pohybu a riadte pracovisko.

sa pokynmi personalu.

Mamografické pracovisko Dunajska Streda
Nemocnica s poliklinikou Dunajska Streda, a.s.,
Velkoblahovska 23, 929 01 Dunajska Streda

R, 031/ 557 14 96, 031/ 557 14 62
Objednavanie v pracovnych dnoch 7:30 - 14:00
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